
Работа Центра Здоровья в День
России  и  в  День  города  в
Пролетарском парке
12 июня, в честь празднования Дня России и Дня города, на
территории парка Пролетарского района была организована работа
Центра  Здоровья  ГБУЗ  РМ  «Поликлиника  №2»,  направленная  на
пропаганду здорового образа жизни .

Врачи Центра Здоровья информировали посетителей парка о вреде
злоупотребления алкоголя и табака, просвещали о факторах риска
хронических  неинфекционных  заболеваний,  рассказывали  о
важности прохождения общей и углубленной диспансеризации.

Всем желающим измеряли сатурацию, АД, рост, вес,с расчетом
ИМТ.  Аппаратом  смокелайзер  определяли  концентрацию  угарного
газа (СО) в выдыхаемом воздухе. Центром здоровья раздавались
буклеты, памятки, брошюры. В акции приняли участие более 60
человек.
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