
Акции  в  рамках  Недели
популяризации  лучших  практик
укрепления  здоровья  на
рабочих местах
25 апреля в ГБУЗ Республики Мордовия «Поликлиника  № 2» с
целью укрепления  здоровья сотрудников, проведены мероприятия 
в  рамках  Недели   популяризации  лучших  практик  укрепления
здоровья  на  рабочих  местах,  приуроченное  к  Всемирному  дню
охраны труда 28 апреля.

Инструктором по охране труда проведена акция «Будь активным-
встань со своего кресла». Проводилась производственная зарядка
на рабочих местах.
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Врачом Центра здоровья проведена акция «Все под контролем»,
где измерили артериальное давление сотрудников поликлиники.



И  акция  «Дыши  полной  грудью»  в  ходе  которой  определялось
содержание угарного газа в легких с помощью газоанализатора-
смокелайзера.
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