
Всероссийский  день  борьбы  с
алкогольной зависимостью
Алкоголизм  –  самая  большая  проблема  современности.  Это
хроническое заболевание, формирующееся на базе физической и
психической  зависимости.  Человек,  страдающий  алкогольной
зависимостью,  разрушает  всю  свою  жизнь  —  лишается  друзей,
работы, семьи.

К одним из самых значимых мероприятий,направленных на борьбу 
с алкоголизмом относится Всероссийский день трезвости.

10.09.2021г. в преддверии  данного мероприятия, врачами центра
здоровья  ГБУЗ  РМ  «Поликлиника  №  2»  была  проведена  лекция
«Алкоголизм и его профилактика» в Саранском Автомеханическом
колледже.

11.09.2021г.  на  территории  ГБУЗ  Республики  Мордовия
«Поликлиника №2»  проведена акция «Научись контролировать себя
– не злоупотребляй алкоголем».

Пациентам  и  посетителям  «Поликлиники  №2»  было  предложено
заполнить  анонимные  анкеты  «Оцените  свое  отношение  к
алкоголю!».

С лицами, у которых по результатам анкетирования были выявлены
проблемы с алкоголем, проведены беседы о вреде злоупотребления
алкоголем, розданы памятки «Работай над собой – держи алкоголь
под контролем».

http://www.pol2rm.ru/clinic-location/vserossijskij-den-borby-s-alkogolnoj-zavisimostyu/
http://www.pol2rm.ru/clinic-location/vserossijskij-den-borby-s-alkogolnoj-zavisimostyu/


Памятки  также розданы посетителям  ГБУЗ Республики Мордовия
«Поликлиника №2» для их родственников и знакомых.


































